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Actualizacion de los inmovilizadores (SBRT, SRS)

Mesa 6D para compensacion giros

Sistema DIBH

Energia FFF y modo SRS

Actualizacion de equipos y software QC

Actualizacion de Eclipse y software de registro deformable
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Inicio actualizacion de los aceleradores Clinac DHX de 2013

Actualizacion de los inmovilizadores (SBRT, SRS)

Mesa 6D para compensacion giros

Sistema DIBH

Energia FFF y modo SRS

Actualizacion de equipos y software QC

Actualizacion de Eclipse y software de registro deformable
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Posicionamiento

DIBH, 4DCT, Gating
Identificacion paciente
Reconocimiento inmovilizadores
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Posible parada 1-2 dias Medicina Preventiva
Instalacion Varian Interface Gating

Acceso a zona de paso de cables

Control iluminacidn calibracion

Instalacion de Servidor

Correcta posicion teclado/ratén/pantalla

Octubre-Noviembre 2019
Grupo reducido Londres
In-situ toda la plantilla
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* Radiocirugia
* |dentificacién
pacientes/accesorios

Hospital Universitario de * Dosimetria entrada
Burgos haz

* Posicionamiento * Control * SBRT *Reduccion imagen
Respiratorio * Control intrasesion *Sin tatuajes

* Video postural *Mascara abierta
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Primeras
Aplicaciones
Las primeras semanas el tiempo de posicionamiento aumentd
La sensacion generalizada es que era complicado y venia a enlentecer el trabajo

Experiencia Habia entusiasmo entre los técnicos pero con las sustituciones/rotaciones siempre entraba personal
o sin ningun conocimiento sobre el sistema
VisionRT

Al principio se seguia confiando mas en los tatuajes, desplazamientos e imagen

sS—— o

———— ) 4 somamascerriso1 P O CTSIMBODY + G MAMA

VRT -o 11 ‘ & couchoor » oW SendtoCouch  Beam Control @ OFF
om .

LNGem  0.24

LATen  0.10
Hospital Universitario de
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Primeras Extremidades

Aplicaciones
Se ve la ganancia desde el primer momento

Mucho mas rapido y reproducible
Se desechan los inmovilizadores especificos y los “inventos”

Experienci : AT
eilizIlie Se precisa zona de piel libre de pelo

VisionRT
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Posicionamiento

Torax

Ayuda con el centraje, las rotaciones y
posiciones de brazos y hombros

Si que es util aunque la correlacion de la
zona de tratamiento no es tan buena
como en la mama

Abdomen/pelvis/recto

Ayuda con el centraje, rotaciones y posicion global
(video postural)

Tiene una baja correlacidon con la zona de
tratamiento

Movilidad de la zona dificulta deltas

Muy dependiente de la anatomia del paciente

Util posicidn piernas (ginecoldgicos e ingles)
Puede servir para ver ganancias/pérdidas peso
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Adopcidn muy rapida de la técnica

Reduccion de dosis a corazdn y precision en el posicionamiento y tratamiento
NO para todas las pacientes (prerrequisitos y dosimetria)

DIBH “podria” realizarse CON/SIN GateCT (pero SIN se pierde 4DCT)
Preparacion previa del paciente y simulacién en acelerador

S | e | 8z

GUIA PRACTICA DE RADIOTERAPIA CON INSPIRACION MANTENIDA
(DIBH o Deep Inspiration Breath Hold)
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Primeras
AVell[e=[o[eh[l »  Se realiza primero el estudio en respiracion libre.

* Se coloca a la paciente con los laseres centrados en la zona de tratamiento (no en el costado)

- y se realizan las marcas (o no) en una posicion central de la amplitud respiratoria.
Experiencia

VisionRT
Simulacién
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& DIBH test (Male)
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SNCIMEeTric

MWJIllITIW 11 1A

Dosimetria simple FB (verificar V5 ,p<15%) y dosimetria DIBH
Técnica de irradiacion inicialmente con tangenciales, ahora (2023) con
medios arcos (502) <20seg, introduciendo extensiéon 5mm vy sin

oclusiones camaras
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Primeras
Aplicaciones Ha mejorado enormemente la rapidez, la exactitud y la seguridad en el posicionamiento
Se monitoriza de un vistazo no sdélo la ROl sino la posicidon del resto del cuerpo
La realidad aumentada lo hace mucho mas intuitivo y facil de aprender para el personal de nueva
Experiencia incorporacion
VisionRT

7 | [ Reference

VRTm
LNGem
LATcm

, e MAGm
Hospital Universitario de

Burgos RTN ©

ROLL®

PITCH®
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, SBRT
Primeras
Aplicaciones e SBRT pulmdn, espinal, suprarrenales y hepatica.
* Imagen 4D (salvo espinales) y monitorizacidon
* Se retiran los sistemas de fijacion rigidos (salvo espinales)
operiencio [N
VisionRT :

I

s
[ ]
Frontal - ITV_40 - CT_00_1 - 24/04/2023 13:26

e hn ) i *
b | \
b i . } ! §J
{f It
5, AT

M« 'n‘_ﬁ» ¥ m @ Frame 1of10 Speed: 1 4 ) Blend with: ITV 40 (Avg) ~  Close Player

Hospital Universitario de
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, Control intrasesion
Primeras

Aplicaciones

Control respiratorio

Obligatorio para SBRT (se monitoriza al paciente y los giros de mesa — sin corregir-)
Movimientos involuntarios
Relajacidn del paciente
Experiencia Si se quiere cortar el haz requiere una interfaz MMI con acelerador
VisionRT NO es recomendable tener activado el corte del haz salvo casos con dosimetrias con un bajo nivel
de tolerancia porque la oclusiéon de las camaras puede generar falsos positivos.
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Segunda fase

Experiencia

VisionRT Segunda fase de implantacion
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Segunda fase
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Frecuencia

Reduccion de imagenes

Reduccidon de imagenes

Estudio estadistico de la variacidn entre el
posicionamiento con AlignRT vy el
posicionamiento con imagen radiologica.
Se realiza para posicionamientos en
respiracion libre y DIBH

| Current surface | TRAS+ROT |

je‘Og b

YRebb b Skl B.00loe
v | N C AT

o 2

]
1

Frecuencia
&
[l
Frecuencia
g

Dif_lat

Frecuencia

VRTigrt

VRTsgrt

VRTigrt

VRTsgrt

Correlacién de Pearson
Sig. (bilateral)

N

Correlacién de Pearson
Sig. (bilateral)

N

1

258
3190
,000
258

3190
,000
258

1

258

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilate

ral).

LNGigrt LNGsgrt

LNGigrt

Correlacion de Pearson
Sig. (bilateral)
N

LNGsgrt  Correlacion de Pearson

Sig. (bilateral)

1

258
A443(7)
,000
258

443(7)
,000
258

1

258

LATigrt

LATigrt

LATsgrt

Correlacion de Pearson
Sig. (bilateral)

N

Correlacion de Pearson
Sig. (bilateral)

N

1

258
,515(™)
,000
258

1

258

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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Reduccidon de imagenes
Segunda fase

* Tras analizar resultados adoptamos un protocolo de reduccion de imagenes:
* Respiracion libre: 5 imagenes primera semana si es inferior a Agz -> 1 semanal
* DIBH: 3 imagenes primera semana si es inferior Ay g, -> 1 semanal

e I S B
Experiencia <4mm <2mm
VisionRT < 4mm <3mm
<3mm <3mm

Reduccion de imagenes

AEEAE>E0NEN- 000

Hospital Universitario de
Burgos
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NI REITE][ES
Segunda fase

La superficie tiene una informacion muy superior a la de 3 tatuajes
El sistema es robusto y fiable
En caso de fallo del sistema, si existiese un segundo equipo en el centro se podrian realizar marcas
Experiencia temporales en este segundo equipo.
\ViSionRT Pero si el fallo es completo o no se dispone de ninglin otro sistema se establece un procedimiento
para poder posicionar y tratar al paciente.

Sin tatuajes

Anotar posicion laser longitudinal (soporte)
Anotar posicion laser vertical
Colocar el laser centrado sobre mediastino

Hospital Universitario de
Burgos

Posicionar a la paciente con las distancias del
|laser y centrada en mediastino
Realizar imagen (CBCT si esta disponible)

DAD ANDALUZA DE
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www.sarh.es
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Segunda fase

Experiencia
VisionRT
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Mascara abierta

Mascara abierta

Se prueban varios modelos de mdascara abierta
El nivel de fijacion de la mascara es bueno
AlignRT aporta informacién adicional y control intrasesion
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Lo siguiente
Identificacion del paciente
Notas de posicionamiento
Reconocimiento de accesorios
Experiencia El sistema debe mejorar algunos puntos
VisionRT

&\

VISIONRT, Emily SGRT

Paciente de prueba de SGRT

Hospital Universitario de
Burgos
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-
Lo siguiente

* Hay centros con buenas experiencias: Puerta de Hierro

Desviaciones AlignRT vs Imagen Portal con mesa 02 (mm)

Experiencia
VisionRT

Calibration
Cube

[ ]—

EOTAVIEE XM ' Exactitud y precision del sistema AlignRT:
&y v" Consistencia posicién PODs: ~ 0.3 mm

v Constancia de la calibracién: < 0.5 mm i ;i mING (mm) |

v Rotaciéon de mesa: <0.5mm [ (mm)

cormm o

v End-to-end: <0.6 mm : Lo '
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T Dosimetria entrada haz
Lo siguiente

* Visualizacién radiacion Cerenkov
* Mecanismo de seguridad
* Posible “dosimetria en transito”

Dosimetria en transito

Experiencia
VisionRT
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Conclusiones
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VisionRT Conclusiones
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Antequera
24 junio 2023 Aunque se adquiriod para realizar unicamente DIBH se ha revelado como un sistema muy versatil
El aprendizaje inicial llevé un tiempo pero con Postural Video la curva de aprendizaje es mucho
_ mas rapida
Conclusiones No sirve para todas las patologias pero en alguna de ellas es fundamental:
* Mama
 SBRT->4DCT

* DIBH
Experiencia El nivel de manejo de los técnicos es fundamental para un correcto funcionamiento del equipo.
\V/isionRT Ese nivel mejorara a medida que se extienda el uso de la tecnologia.
Con este equipo la DIBH es realmente factible en cuanto a tiempos como un tratamiento estandar

de mama.
Es el Unico sistema de monitorizacion durante el tratamiento que ademas no utiliza radiaciones
ionizantes y permite detectar movimientos involuntarios o deficiencias en el tratamiento.
Hay algunas herramientas como SafeRT o Cerenkov pendientes de un desarrollo definitivo pero
gue tienen mucho potencial.

H“p/m/gggif’m”bde En los inicios es soporte era un punto débil, pero a medida que la empresa ha crecido en Espafia
éste ha mejorado.
De acuerdo a todo lo anterior la SGRT es un complemento imprescindible a los sistemas de
verificacion y control por imagen con RX, aunque NO LOS SUSTITUYE porque en la muchos casos la
anatomia interna no guarda correlacion con la superficie externa y en otros no es util o viable el

& seguimiento de la superficie externa.
DAD ANDALUZA DE
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